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Mónica Benito   
http://hydrus-bcn.blogspot.com   
 
Formación 
 

Tribal Fusión y ATS 
 
2006 
Helm. (EE:.UU)  http://helmmusic.com 
 
2007 
Judit Virag (Hungría) http://viragjudit.wordpress.com  
Sharon Kihara (EE.UU)  http://www.sharonkihara.com  
Geneva Bybee (EE.UU) http://www.genevabybee.com  
Moria Chappell (EE.UU)  http://www.moriachappell.com  
Domba (EE.UU) http://www.dombatribal.com  
Mandrágora Tribal (España)http://www.mandragoratribal.com  
 
2008 
Sharon Kihara (EE.UU)  http://www.sharonkihara.com 
Nadine Fernández (Alemania) http://www.namadeya.de  
Zafira Dance Company (EE.UU)  http://www.zafiradance.com  
Rachel Brice (EE.UU)  http://www.rachelbrice.com  
Mardi Love  (EE.UU)  http://www.myspace.com/54363518  
Geneva Bybee (EE.UU) http://www.genevabybee.com 
UNMATA (EE.UU) http://www.unmata.com  
 
2009 
Morgana (España) http://www.nieblasdeavalon.com  
Sharon Kihara (EE.UU)  http://www.sharonkihara.com 
Mira Betz (EE.UU) http://www.miramania.com  
Mardi Love  (EE.UU)  http://www.myspace.com/54363518  
Nadine Fernández (Alemania) http://www.namadeya.de  
Suhaila Salimpour (EE.UU) http://www.suhailainternational.com  
Zafira Dance Company (EE.UU)  http://www.zafiradance.com 
Gipsy Caravan (EE.UU)  http://www.gypsycaravan.us 
 
2010 
Mira Betz (EE.UU) http://www.miramania.com  
Ariellah (EE.UU) http://www.ariellah.com  
 
Danza Oriental 
Clases regulares:  
Eva Tallada. 2002 a 2005. http://www.almaoriental.com 
Cristina Manrique. 2005 a 2007. http://dansala.wordpress.com 
Rachida Aharrat. 2006 y actualmente. http://rachidaaharrat.net23.net 
 

Seminarios puntuales con: Salima, Devorah Korek, Lesya 
(danza persa), Fadua Chuffi, Serena Ramzy, Beatrice Lavielle 
(danza zíngara), Mónica Tello (flamenco árabe). 
 
Otras disciplinas 
 
Durante 2008-2009  clases regulares de danza clásica con Diego 
Leiva. Seminarios puntuales de danza contemporánea, funky y  
hip hop. Práctica regular desde 2008 de Pilates, Vinyasa y Ying 
Yoga.  
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Experiencia Profesional 
 
Desde 2006 co-fundadora del grupo Tribal Fusión Hydrus. 
http://hydrus-bcn.blogspot.com  
 
En 2006, ganadoras de la segunda edición del concurso Maresme 
Oriental en la categoría Tribal Fusión grupo intermedio-avanzado. 
 
En 2008, con motivo de la visita de Nadine Fernández a Barcelona, 
organizadora de talleres y  gala Tribalarmándola. 
 
Tallerista de Fusión Tribal en escuelas y centros cívicos de 
Barcelona y alrededores.    
 
Desde 2008 y actualmente impartiendo clases regulares en el 
estudio de danza Alnouart. http://www.lenanouardanzaoriental.com  
 
Algunas actuaciones 
 
Desde 2006 hemos tenido ocasión de actuar en Barcelona con 
algunas de las figuras más representativas del estilo Tribal fusión y 
ATS como Carolena Nericcio y Megha Gavin, Zafira Dance 
Company, Suhaila Salimpour, Mira Betz, Rachel Brice, Mardi Love, 
Sharon Kihara, Ariellah y Helm.  
 
En Fiestas y Eventos en salas como SUTTON,  Ribelino´s, CDLC y 
Seven Dreams en Poble Espanyol. 
  
Otros eventos destacados donde hemos participado:   
Proyecto Salamandra, Cádiz.  
Segunda edición de BARNÀFRIKA, Barcelona.  
Centro Penitenciario Wad-Ras. 
NAUMON, barco de La Fura dels Baus, Barcelona.  

 


